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Prise en main de l’ordinateur
Objectif : Apprendre les manipulations de base d’un ordinateur.

2 x 1h45

Définition de l’informatique

Connaître l’environnement informatique.

Apprendre à manipuler la souris.

Apprendre à manipuler le clavier.

Fonction et configuration d’un ordinateur

Pointer, cliquer, double cliquer, clic droit, cliquer glisser

Majuscules, minuscules, chiffres, accents, ponctuation, symboles, 
retour à la ligne, correction.

L’équipement informatique

Les périphériques

Les supports de stockage

Le système d’exploitation

Les logiciels
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Prise en main de l’ordinateur
Objectif : Apprendre les manipulations de base d’un ordinateur.

2 x 1h45

Connaître l’environnement informatique.

Apprendre à manipuler la souris.

Apprendre à manipuler le clavier.
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Navigation et recherche sur Internet
Objectif : Apprendre à visiter des sites web et à faire des recherches.

2 x 1h45
Pré Requis

Comprendre Internet.

Naviguer sur le web.

Trouver des informations sur le web.

Un peu d’histoire

Présentation du navigateur.

Utiliser un moteur de recherche.

Savoir utiliser le clavier et la souris Avoir participé à la session
« Prise en main de l’ordinateur »

Qu’est ce que le web ?

Qu’est ce qu’un site web ?

Que faut-il pour avoir Internet chez soi ?

Que peut-on faire avec Internet ?

Accéder à un site web quand on connaît l’adresse.

Surfer sur le web.

Organiser ses sites favoris.
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Navigation et recherche sur Internet
Objectif : Apprendre à visiter des sites web et à faire des recherches.

2 x 1h45
Pré Requis

Savoir utiliser le clavier et la souris Avoir participé à la session
« Prise en main de l’ordinateur »

Comprendre Internet.

Naviguer sur le web.

Trouver des informations sur le web.
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La messagerie Internet
Objectif : Apprendre à utiliser une messagerie sur Internet

2 x 1h45

Savoir naviguer sur Internet

La messagerie

Application

Qu’est ce qu’une adresse mail ?

Accès à la messagerie.

Avoir participé à la session
« Naviguer et rechercher sur Internet »

Pré Requis :

Qu’est ce qu’un email ?

Pour accéder à la messagerie

Envoyer une pièce jointe.

Ecrire, lire, répondre à un courrier.

Qu’est ce qu’une messagerie ?
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La messagerie Internet
Objectif : Apprendre à utiliser une messagerie sur Internet

2 x 1h45

Savoir naviguer sur Internet

La messagerie
Application

Avoir participé à la session
« Naviguer et rechercher sur Internet »

Pré Requis :
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Le traitement de texte
Objectif : Apprendre à créer un document texte.

4 x 1h45
Pré Requis

Se familiariser avec l’environnement du traitement de texte.

Concevoir un document texte.

Enjoliver du texte.

Découvrir les éléments standards d’un traitement de texte.

Frapper, respecter les règles de rédaction.

La mise en page.

Savoir utiliser le clavier et la souris Avoir participé à la session
« Prise en main de l’ordinateur »

Sauvegarder.

Corriger

La mise en forme.
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Le traitement de texte
Objectif : Apprendre à créer un document texte.

4 x 1h45
Pré Requis

Savoir utiliser le clavier et la souris Avoir participé à la session
« Prise en main de l’ordinateur »

Se familiariser avec l’environnement du traitement de texte.

Concevoir un document texte.
Enjoliver du texte.
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Premiers pas en photo numérique

2 x 1h45
Pré Requis :

Transférer ses photos vers l’ordinateur.

Appliquer des retouches et effets de base.

Transfert par câble et par carte mémoire.

Contraste, luminosité, noir et blanc...

Savoir utiliser le clavier et la souris
Avoir participé à la session 

« Prise en main de l’ordinateur »

Objectif : Apprendre à transférer et retoucher des photos avec Picasa.
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Premiers pas en photo numérique

Objectif : Apprendre à transférer et retoucher des photos avec Picasa.
2 x 1h45

Pré Requis :

Transférer ses photos vers l’ordinateur.

Savoir utiliser le clavier et la souris Avoir participé à la session 
« Prise en main de l’ordinateur »

Appliquer des retouches et effets de base.
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La sécurité sur Internet

La messagerie instantanée

Sécurité et protection

Windows 7

Photos et vidéos

Les mardis de l’informatique
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Les mardis de l’informatique

La sécurité sur Internet

Objectif : Découvrir les risques et précautions à prendre quand on a 
accès à Internet.

La sécurité de son ordinateur.

La sécurité de son portefeuille.

La sécurité des enfants.
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Les mardis de l’informatique

Sécurité et protections

Objectif : Découvrir les solutions à mettre en œuvre pour éviter les 
dangers d’internet.

Les logiciels de protection.

Le contrôle parental.
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Les mardis de l’informatique

La messagerie instantanée

Objectif : Découvrir le fonctionnement d’une messagerie instantanée.

Explication théorique.

Démonstration avec Webcam.
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Les mardis de l’informatique

Windows 7

Objectif : Découvrir les nouvelles fonctionnalités de Windows 7.

Explications sur Windows.

Démonstration.
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Les mardis de l’informatique

Photos et vidéos

Objectif : Découvrir les notions de photo et vidéo numérique.

Explication de la photo numérique.

Explication de la vidéo numérique.

Les différents appareils.

Démonstration de retouches et montage.
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Inscriptions Informatiques

04-92-91-38-89

A partir du 7 Octobre
Tous les matins la semaine suivant les inscriptions au 

service animation.
et tous les vendredis matin de 9 heures à 12 heures

Du 21 au 30 Septembre
tous les matins de 9 à 12 heures
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Organisation
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QuestionsQuestions


